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Pl Namn Klubb Tid Diff.

H16  (49) 10 K

1 Filip Grahn Västergötland 34:46 0:00
2 Markus Larsson Västergötland 34:53 +0:07
3 Oskar Lindqvist Göteborg 36:15 +1:29
4 Håkon Raadal Bjørlo  Østfold 36:42 +1:56
5 Steinar Kollerud Akershus og Oslo 36:49 +2:03
6 Elias T. Mølnvik Akershus og Oslo 36:53 +2:07
7 Ivar Sörqvist Västergötland 37:04 +2:18
8 Olai Stensland Lillevold Akershus og Oslo 38:33 +3:47
9 Filip Wadsten Göteborg 38:37 +3:51

10 Ludvig Holmberg Västergötland 40:17 +5:31
11 Mattias Johansson Bohuslän-Dal 40:34 +5:48
12 Samuel Plumppu Västergötland 40:35 +5:49
13 Petter Norsted Kildebo  Østfold 42:04 +7:18
14 Peter Nordbrøden  Østfold 42:29 +7:43
15 Asgeir Ristesund  Østfold 42:44 +7:58
16 Ulrik Astrup Arnesen Akershus og Oslo 42:59 +8:13
17 Bjørn André Aaslund Akershus og Oslo 43:09 +8:23
18 Albin Pålsson Göteborg 43:17 +8:31
19 Audun Heimdal Buskerud 43:31 +8:45
20 Heino Ollin Göteborg 43:34 +8:48
21 Erland Kvisle Akershus og Oslo 45:15 +10:29
22 Johan Lenning Skåne/Halland 46:25 +11:39
23 Loke Agmarken Skåne/Halland 46:29 +11:43
24 Einar Lund Buskerud 47:19 +12:33
25 Klas Udd Västergötland 48:15 +13:29
26 Martin Olsson Västergötland 49:03 +14:17
27 Lasse Simonsen  Østfold 49:05 +14:19
28 Erik Hagman Göteborg 50:51 +16:05
29 Vebjørn Tandberg Akershus og Oslo 52:17 +17:31
30 David Svensson Skåne/Halland 52:31 +17:45
31 Adrian Dahlström Bohuslän-Dal 53:11 +18:25
32 Simon Wikström Skåne/Halland 58:16 +23:30
33 Anton Berneving Bohuslän-Dal 59:02 +24:16
34 Alfred Steindahl Bohuslän-Dal 1:00:14 +25:28
35 Jonas Hamarskiöld Skåne/Halland 1:00:25 +25:39
36 William Ekberg Buskerud 1:02:26 +27:40
37 Henrik Olav Aanstad  Østfold 1:07:15 +32:29
38 Rasmus Arfwedson Göteborg 1:11:05 +36:19
39 John Gordon Bohuslän-Dal 1:23:22 +48:36
40 Linus Olsson Bohuslän-Dal 1:31:24 +56:38
41 Toralf Grande Buskerud 1:37:49 +1:03:03

Noak Sanderberg Bohuslän-Dal Felst.
Joel Einarsson Skåne/Halland Felst.
Oscar Renberg Göteborg Felst.
Robin Karlsson Skåne/Halland Felst.
Håkon Blågestad  Østfold Felst.
Jørgen Søgård Buskerud ej start
Vakant 1 Buskerud ej start
Anders Løset Buskerud ej start

H14  (49) 8 K

1 Elias Bäcklund-Ekvall Västergötland 23:49 0:00
2 Vegard Guldbradsen Akershus og Oslo 24:11 +0:22
3 Johan Lamm Göteborg 26:04 +2:15
4 Erling Hjermstad Akershus og Oslo 26:14 +2:25
5 Anders Magnusson Göteborg 26:40 +2:51
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H14  (49) 8 K (forts.)

6 Jørgen Baklid Buskerud 26:53 +3:04
7 Ola Løvald Bråten Akershus og Oslo 26:57 +3:08
8 Gjermnund Tørnqvist Halden Akershus og Oslo 27:03 +3:14
9 Adam Segerslätt Skåne/Halland 27:20 +3:31

10 Henrik André Larsen Buskerud 27:29 +3:40
11 Felix Axelsson Västergötland 27:49 +4:00
12 Sturla Frydenlund Buskerud 28:16 +4:27
13 Joel Leander Göteborg 29:07 +5:18
14 Olle Josarp Skåne/Halland 29:16 +5:27
15 Tord Strand Buskerud 29:38 +5:49
16 Elias Jonsson Akershus og Oslo 30:26 +6:37
17 Håkon Østraat Sævareid  Østfold 30:58 +7:09
18 Fritjof Axelsson Skåne/Halland 31:13 +7:24
19 Albin Claesson Göteborg 31:34 +7:45
20 Olav Schmitt Gran  Østfold 31:43 +7:54
21 Johan Olson Göteborg 32:04 +8:15
22 Erik Svensson Västergötland 32:09 +8:20
23 Herman Ryen Martinsen  Østfold 32:26 +8:37
24 Øyvind Hjermstad Akershus og Oslo 32:59 +9:10
25 Victor Helgesson Västergötland 33:25 +9:36
26 Jakob Höst Skåne/Halland 34:31 +10:42
27 Adam Broberg Skåne/Halland 37:19 +13:30
28 Jørgen Vister  Østfold 37:21 +13:32
29 Tim Olsson Bohuslän-Dal 37:51 +14:02
30 Emil Løwengreen  Østfold 38:18 +14:29
31 Børge Brenås  Østfold 38:27 +14:38
32 Douglas Fransson Lee Göteborg 39:07 +15:18
33 Håkon Lund Buskerud 39:23 +15:34
34 Guttorm Snemyr Holtet  Østfold 40:04 +16:15
35 Linus Andersson Västergötland 40:09 +16:20
36 Martin Skyggesson Skåne/Halland 40:16 +16:27
37 Axel Halvarsson Bohuslän-Dal 42:10 +18:21
38 Otto Stuhlhofer Göteborg 45:40 +21:51
39 Martin Lund Bohuslän-Dal 49:07 +25:18
40 Fredrik Johansson Skåne/Halland 51:14 +27:25
41 Olle Hedman Västergötland 54:11 +30:22
42 Joel Gustavsson Bohuslän-Dal 57:08 +33:19
43 Rickard Olsson Västergötland 1:08:03 +44:14

Anders Haga Akershus og Oslo Felst.
Joakim Eriksen Bohuslän-Dal Felst.
Håvard Landro Svingheim Buskerud Felst.
Vakant 2 Bohuslän-Dal ej start
Vakant 1 Bohuslän-Dal ej start
Gard Dalen Buskerud ej start

H-Kort  (8) 8 K

1 Martin Borge Heir Akershus og Oslo 28:54 0:00
2 Gustav Nyman Västergötland 31:40 +2:46
3 Jonatan Larsson Göteborg 32:25 +3:31
4 Christina Halvarsson OK Kroppefjäll 34:17 +5:23
5 Eskil Tryggö Västergötland 34:31 +5:37
6 Hugo Thunberg Göteborg 41:24 +12:30
7 Arne Lund Stenungsunds OK 53:38 +24:44
8 Erlend Brendestuen  Østfold 1:28:54 +1:00:00
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D16  (49) 10 K

1 Gina Granstedt  Østfold 36:40 0:00
2 Josefine Kristiansson Västergötland 38:34 +1:54
3 Moa Gustafsson Bohuslän-Dal 38:45 +2:05
4 Hanna Åberg Göteborg 40:26 +3:46
5 Elvira Björklund Västergötland 41:05 +4:25
6 Nina Asheim Birkeland  Østfold 41:24 +4:44
7 Sara Kindlund Västergötland 42:06 +5:26
8 Kaja Bråten Løvald Akershus og Oslo 42:27 +5:47
9 Ragnhild Hjermstad Akershus og Oslo 42:36 +5:56

10 Elin Carlsson Skåne/Halland 42:37 +5:57
11 Selma Øfshus Gravir Akershus og Oslo 44:13 +7:33
12 Ingvild Torgersen  Østfold 45:08 +8:28
13 Pim Hedberg Skåne/Halland 45:11 +8:31
14 Ella Wallinder Göteborg 45:28 +8:48
15 Karoline Sønsterudbråten Akershus og Oslo 47:06 +10:26
16 Hanna Lindström Västergötland 47:12 +10:32
17 Matilda Arborelius Skåne/Halland 47:25 +10:45
18 Anneli Grindstad  Østfold 47:59 +11:19
19 Ingunn Egeberg Vari Buskerud 48:14 +11:34
20 Hanna Karlsson Västergötland 48:40 +12:00
21 Stine Madslien Bakken Akershus og Oslo 49:02 +12:22
22 Marie Olaussen  Østfold 49:11 +12:31
23 Line Cederberg Västergötland 49:12 +12:32
24 Silje Arntzen Buskerud 49:16 +12:36
25 Åsne Skram Trømborg Buskerud 49:20 +12:40
26 Clara Cox Göteborg 49:48 +13:08
27 Astrid Fiskum Akershus og Oslo 50:17 +13:37
28 Hanna Torjusen  Østfold 50:31 +13:51
29 Siri Grandal Akershus og Oslo 51:07 +14:27
30 Sara Josarp Skåne/Halland 51:53 +15:13
31 Emma Nilsson Västergötland 52:27 +15:47
32 Elin Pettersson Göteborg 53:25 +16:45
33 Kajsa Hedin Skåne/Halland 53:29 +16:49
34 Emma Himmelmann Göteborg 55:02 +18:22
35 Patricia Edgarsson Skåne/Halland 57:13 +20:33
36 Siri Moholt Buskerud 1:01:05 +24:25
37 Nelly Carlsson Skåne/Halland 1:04:10 +27:30
38 Martine Løwengreen  Østfold 1:10:22 +33:42
39 Lina Pålsson Göteborg 1:14:22 +37:42
40 Silje Opseth Buskerud 1:18:34 +41:54
41 Linda Hansson Bohuslän-Dal 1:22:38 +45:58
42 Hanna E. Andersen Buskerud 1:30:12 +53:32
43 Sofie Svennungsson Bohuslän-Dal 1:36:47 +1:00:07
44 Elvira Olsson Bohuslän-Dal 1:39:13 +1:02:33
45 Agnes Granberg Göteborg 1:42:38 +1:05:58
46 Isabell Larsson Bohuslän-Dal 1:44:12 +1:07:32

Vakant 2 Bohuslän-Dal ej start
Vakanr 1 Bohuslän-Dal ej start
Nora Saugerud Buskerud ej start

D14  (49) 8 K

1 Kerstin Wadman Göteborg 25:33 0:00
2 Jenny Bredfelt Skåne/Halland 27:06 +1:33
3 Lisa Johansson Västergötland 27:08 +1:35
4 Henriette Smeby Akershus og Oslo 27:45 +2:12
5 Rannveig Winsnes NordhagenAkershus og Oslo 29:06 +3:33
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D14  (49) 8 K (forts.)

6 Line Wegner Hodt Akershus og Oslo 29:47 +4:14
7 Kajsa Jungbjer Göteborg 30:00 +4:27
8 Elvira Sellgren Göteborg 30:22 +4:49
9 Klara Djerf Göteborg 30:28 +4:55

10 Agnes Spånér Göteborg 31:09 +5:36
11 Emma Djerf Göteborg 31:10 +5:37
12 Johanna Hagström Västergötland 31:32 +5:59
13 Klara Axelsson Västergötland 31:46 +6:13
14 Åshild Faller Råheim Akershus og Oslo 32:04 +6:31
15 Moa Kuhlin Göteborg 32:14 +6:41
16 Synne Strand Buskerud 32:17 +6:44
17 Lina Sundqvist Västergötland 32:24 +6:51
18 Klara Ask Västergötland 32:25 +6:52
19 Margrethe Wisløff Akershus og Oslo 32:43 +7:10
20 Sofia Grahn Västergötland 32:51 +7:18
21 Kristin Sagosen Smeby Buskerud 32:57 +7:24
22 Johanna Källvik-Leufvén Bohuslän-Dal 33:42 +8:09
23 Nora Torgersen  Østfold 34:31 +8:58
24 Anne Willkommen Eiken Buskerud 34:34 +9:01
25 Astrid Henriksson Skåne/Halland 35:01 +9:28
26 Johanne Bratland Tjernshaugen Østfold 35:05 +9:32
27 Hanna Mårtensson Västergötland 35:29 +9:56
28 Nora Synnøve Woxholth Akershus og Oslo 35:42 +10:09
29 Aurora Moholth Buskerud 36:36 +11:03
30 Tilla Farnes Hennum Buskerud 36:56 +11:23
31 Sofie Skyttersæter Iversen Akershus og Oslo 38:13 +12:40
32 Kristin Ottesen  Østfold 38:27 +12:54
33 Matilda Johansson Bohuslän-Dal 38:29 +12:56
34 Emelie Svensson Skåne/Halland 40:27 +14:54
35 Sofie Persson Skåne/Halland 40:36 +15:03
36 Signe Steindahl Bohuslän-Dal 40:40 +15:07
37 Alma Haugen Kvisgaard  Østfold 41:17 +15:44
38 Elin Wihlborg Skåne/Halland 42:28 +16:55
39 Klara Andersson Skåne/Halland 42:56 +17:23
40 Malin Thorneman Skåne/Halland 43:05 +17:32
41 Mia Mathisen Bekhus  Østfold 44:19 +18:46
42 Rikke Ingensen  Østfold 46:54 +21:21
43 Idunn Haavengen Buskerud 47:46 +22:13
44 Ronja Steindahl Bohuslän-Dal 48:27 +22:54
45 Sofia Gustafsson Bohuslän-Dal 50:22 +24:49
46 Maria Eriksson Bohuslän-Dal 52:27 +26:54
47 Dina Sofie Antonsen  Østfold 1:05:08 +39:35

Amalie Fjæstad Amundsen Buskerud Felst.
Klara Wassenius Bohuslän-Dal ej start

D-Kort  (14) 8 K

1 Vidar Strand Buskerud 25:35 0:00
2 Alice Aroneng Västergötland 32:34 +6:59
3 Emelie Udd Västergötland 32:51 +7:16
4 Fanni Jauhojärvi Markussen Akershus og Oslo 35:05 +9:30
5 Karoline Aune  Østfold 35:22 +9:47
6 Maja Gunnarson Göteborg 38:46 +13:11
7 Emelie Karlsson Göteborg 38:48 +13:13
8 Emma Karlsson Göteborg 38:50 +13:15
9 Trine Opseth Buskerud 40:00 +14:25

10 Ane Dyrkorn Buskerud 42:01 +16:26
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D-Kort  (14) 8 K (forts.)

11 Tova Hermodsson Skåne/Halland 50:00 +24:25
12 Felicia Carlsson Skåne/Halland 50:40 +25:05
13 Hilde Moholth Buskerud 1:02:35 +37:00

Berit Faller Akershus og Oslo Felst.

D-Lång  (13) 10 K

1 Eva Lill Kvisle Akershus og Oslo 40:41 0:00
2 Gry Granstedt  Østfold 46:59 +6:18
3 Svea Hagrydh Västergötland 47:43 +7:02
4 Beth Nicolaysen Buskerud 52:09 +11:28
5 Helena Hagström Skåne/Halland 53:38 +12:57
6 Tuva Bjerketvedt  Østfold 53:44 +13:03
7 Frauke Schmitt Gran  Østfold 54:24 +13:43
8 Elsa Wilhelmsson Västergötland 54:44 +14:03
9 Sille Winses Akershus og Oslo 57:26 +16:45

10 Olivia Nyman Västergötland 1:02:10 +21:29
11 Lydia Norin Frölunda OL 1:03:25 +22:44
12 Linnea Kjellsson Skåne/Halland 1:06:11 +25:30

Julia Blom Göteborg ej start

H-Lång  (14) 10 K

1 Ketil Björlo  Østfold 35:15 0:00
2 Johan Törnroth Hjobygdens OK 37:25 +2:10
3 Stefan Agmarken Halmstad OK 42:04 +6:49
4 Jenny Nyman Vänersborgs SK 43:58 +8:43
5 Mats Lindqvist Sävedalens AIK 45:38 +10:23
6 Odd kasper Ekre  Østfold 48:05 +12:50
7 Jørgen Weidemann Akershus og Oslo 48:23 +13:08
8 Felix Garmer Göteborg 49:38 +14:23
9 Erik Fors Västergötland 49:56 +14:41

10 Vegard Halden Akershus og Oslo 50:23 +15:08
11 Per Källvik Åmåls OK 52:55 +17:40
12 Dick Nyman Uddevalla IS 1:05:06 +29:51

Dag Brenaas  Østfold Felst.
Vegard Bendiksen Buskerud ej start


